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Haarpflege im Einklang mit dem Mond

Je nachdem, in welchem Tierkreiszeichen sich der Mond befindet, entwickelt
er unterschiedlichste Krafte auf unser Haar. Um diese Lunakréafte optimal zu
nutzen un den idealen Zeitpunkt zu wahlen, hier die Sternzeichen mit der

besonderen Mondwirkung.

& Wassermann

f Schonende Haarwasche fiir emp-
findliches Haar.

f Verwendung von volumenférdern-
den Produkten.

f Naturwellen lassen sich leichter
entkrausen.

& Widder

f Besonders giinstig fiir pflegende
Kuren.

f Haarschnitt bei Naturwellen durch-
flihren: die Locken werden kraftig
und gebiindelt.

f MaRnahmen gegen Schuppen wir-
ken besonders gut.

&3 stier

f Sehr hohe Wirksamkeit von Pfle-
geprodukten.

f Ideal fiir Kurzhaarschnitte, da das
Haar langsamer nachwachst.

f Schnitt und Pflege bei fettendem
Haar: das Haar wird fest und stark.

an .
4% Zwillinge

f Farben und Ténungen werden in-
tensiver aufgenommen.

f Spliss-Schnittbehandlungen durch-

flhren.

43 Lowe

f ldeal fiir Haarschnitt und Pflege
bei feinem und schiitterem Haar:
die Haare wachsen dichter und
kraftiger nach.

f Volumen- und Dauerwelle halten
langer, kénnen aber zu Krause
flhren.

f Haarkur gegen Schuppen beson-
ders wirksam.
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& Jungfrau

f ldeal fir Dauer- und Volumenwelle.
Die Wellenbehandlung
kann schonend durchgefiihrt wer-
den. Wellen werden schén und
halten langer.

f An Jungfrau-Tagen geschnittenes
Haar sitz perfekt.

11 Waage

f ldeal firr eine schonende, dauerhaft
schéne Farbbehandlung. : 15

f Haarschnitt sorgt fir luftig, weiches
Haar.
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¥ schiitze

f Haarkuren wirken sehr gut.

f Hitze meiden, Haare reagieren
empfindlich. Lieber kiihler waschen
und féhnen.

f Haarschnitt bei stark fettender
Kopfhaut durchfiihren, das Haar
wird fest und stark.

& steinbock

i Pflegekuren gegen fettige Kopfhaut
und Schuppen anwenden.
f Haarwuchs wird verlangsamt, guter
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Zeitpunkt fir Kurzhaarschnitte.
f Haarschnitt sorgt fir eine Krafti-
gung der Haarwurzeln und gibt & 'Y
Halt. 27 & 21 & #
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I ist die Phase der Energieausgabe: Sie sind be-
sonders fit und aktiv. Haare, die regelmaig bei
abnehmenden Mond geschnitten werden, wachsen
langsamer und fllliger.

I ist die Phase des Speicherns und der Regenera-
tion: Jetzt wirken Gesichtsmasken und Haarkuren.
Haare bei zunehmenden Mond tonen und farben,
so wird die Haarfarbe intensiver und halt auch
langer.

O Vollmond

I ist die Zeit, in der sich Krafte entladen: Farben
werden von den Haaren optimal aufgenommen.
Vollmond ist dariber hinaus die beste Zeit fiir eine
neue Frisur oder eine Dauerwelle sowie ein idealer
Zeitpunkt fUr regenerierende und entspannende
MalRnahmen fur Kérper und Seele. Verwenden Sie
verwbhnende Pflegepackungen fir das Haar.

@® Neumond

I ist der Zeitpunkt fur einen Neuanfang: Fastenkuren
und Diaten sollten Sie in dieser Zeit beginnen. An
Neumond geschnittenes Haar wachst schneller.




